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Hjdlp barnen
i slutna sekter

ag laser om Markus som bara var fem ar nar han forsta gdngen
Juppmanades att ligga sig i en kvinnas séng. Da tyckte han inte

det var konstigt for enligt laran skulle barn ha s mycket sex
som mojligt. Fran det att han var tio ar skedde vergreppen allt oftare
och de vuxna uppmanade barnen att ha sex med varandra. Markus
4r uppvuxen i sekten Familjen i Sverige.

Journalisten Charlotte Essén har skrivit boken Sektbarn som hand-
lar om barn som levt och lever i svenska sekter. Vem star pa de hér
barnens sida, undrar jag nér jag ldser om Jennifer, Maja, Markus,
Joakim och Erik. De dr uppvuxna inom Jehovas vittnen, Familjen,
Knutby Filadelfia och Hare Krishna.

1 boken berittar vuxna som ldmnat sekterna om sin uppvéxt. Det ar
bitvis svar lasning att ta till sig. De vittnar om systematiska vergrepp
som en del av vardagen, om skricken for ledaren dér dennes ord &r
lag och omkullkastar férédldraansvaret, dar spaddbarn som inte tittar
uppfostraren i 6gonen nér de grater blir ruskade och skakade, dar
influensa betyder att du syndat och ddrmed far skylla dig sjalv, dar
kritiskt tdinkande och ifrdgasattande av ldran betyder att du &r drab-
bad av demoner som maste drivas ut. Ungdomarna beréttar hur de
tvingades att manipulera socialtjanst, larare och utomstdende si att
det aldrig skulle se ut som att de madde daligt. Attldgga ut dimrader
for att lura omgivningen blev ett satt att halla sekten intakt.

Hur kan vi l4ta detta ske?

Antagligen for att vi vet sd lite om sekter. Det finns alltid sektle-
dare som later sig intervjuas nar dmnet fors pa tal. I intervjuerna
péatalar de att det som kommit fram &r 16gn. De sager att visst kan
lattare aga nagon enstaka gang ha férekommit, men det var linge
sedan och inget som uppmuntras. Nar detta ar sagt later vi ofta sa-
ken bero. Visst finns det eldsjilar som med alla till buds staende med-
el forsoker hjélpa barnen men utan re-
jél forskning om sociologi, psykiatri och
£yt B barns rétt i ryggen kan resultatet aldrig
bli tillfredsstéllande. Jag sager inte hel-
ler att det alltid ar daligt att leva i en slu-
ten religids forsamling, men sa lédnge vi
pa utsidan inte har kunskap om vad som
sker pa insidan kan vi inte se till att dessa
barn far den hjilp som alla barn oavsett
miljo har rétt till.

Det sker inte sarskilt mycket forsk-
ning pa omrddet. For tio ar sedan
kom utredningen I God Tro dir flera
tunga remissinstanser sade ja till utre-
darens forslag om forskningsinsatser om
barns situation i slutna samfund, dér rad

Anna och anvisningar till olika berdrda perso-
nalkategorier skulle utarbetas och en

U nsgaard kontaktperson skulle utses for barnet vid
Frilansjournalist hemundervisning. Inget av detta hidnde.

Ar 2003 far davarande socialministern
Berit Andnor (s) en fraga i riksdagen om
varfor det inte hander ndgot. Hon svarar
att de valjer att inte g vidare med de for-
slag som lades fram och orsaken, enligt Andnor, dr remissinstanser-
nas yttranden. Forfattaren Charlotte Essén menar att den davarande
socialdemokratiska regeringen helt enkelt struntade i utredningens
forslag och slutsatser.

Men vad hénder nu? Det &r en ny regering och fortfarande lever,
enligt Essén, omkring 20000 barn i olika sekter i landet. De hir bar-
nen lever i Sverige, men alla dr inte en del av vart trygghetssystem.
De lever utan insyn pa grund av det hemlighetsmakeri och den tata
sammanhallning som vissa sekter dikterar f6r sina medlemmar.

anna@anthibamedia.se

verige borde inrétta ett stodcentrum f6r avhoppade sektmedlem-

mar, likt de kvinnojourer som finns. Manga av de hér personerna
behover hjélp att slussas in i samhaéllet. De kan behdva bade praktisk
och psykologisk hjalp.

Det finns sekter som stinger dorren for alla utomstdende si att
barnen inte far hjalp. Men det 4r samhéllets skyldighet att inte bara
sta utanfor och konstatera att dorren &r stangd. Vi méste hjélpa bar-
nen att Oppna den.






