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, @ Attendag vakna upp och inse att det man trott pa inte stammer.
i‘e g Dethande Per Kornhall som efter sjutton ar lamnade Livets ord.
¢ |ennybok berattar han om sina erfarenheter - och om hur vi kan

PER KRORNHALL

skydda oss mot manipulativa ledare och fundamentalistiska sekter.

"I dag lyssnar jag pa
Frank Zappaigen™

SEKTSJUKA

DEL 2

En serie om personer som lamnat sekter
och extrema religitsa rorelser.

ENDAG FOR manga ar sedan vandra-
de Per Kornhall omkringicentrala
Stockholm. Han passerade Sergels
torg och nere pa plattan sag han
ndgra unga méinniskor lovorda
Jesus. Han blev nyfiken. Nar han
kretsat nagra varv runt gruppen
steg en man fram och undrade om
Per inte ville ta emot "frélsaren”.

Motet bildar startpunkt fér den
sjutton dr langa resa dar Per ar
medlem i Livets ord — férst som fa-
natisk anhidngare, sedan som for-
siktig tvivlare och sista tiden som
enmansomvill brytasigloss.Idag,
tio &r efter atthanlamnatrorelsen,
harhan skriviten bok om sina upp-
levelser.

—Boken é&r slutpunkten fér min
tidiLivets ord och min vig uturro-
relsen. Jag kdnner mig inte langre
som en avhoppare utan dr nu vem
som helst. Fast fortfarande ar jag
kénslig och kritisk mot extrema
former av religiositet, sédger Per.

FORST EN BAKGRUND: [ juli 1979 tog
Per studenten i Orebro efter en
lycklig tid i gymnasiet med m&nga
vanner. Han kom in pa universite-
tet i Umed, men tyckte att det 1ag
for langt norrut och flyttade till
Lund. Dér deltog han i studentli-
vet, mélade och tecknade ganska
mycket.

Politiskt 1ag han till vénster, och
fran hogtalarnahordes Bob Dylan,
Frank Zappa, svensk progg och
Jimi Hendrix.

Under en luffarresa i Europa
lockade en hippie honom att resa
till Indien. Darifran atervinde han
sjuk och utmaérglad for att ldsa pa
en konstskola. Han borjade lasa
bocker om teosofi och andlighet;

Vad ar Livets ord?
Livets ord &ren  samma namn.
kristen stiftelse Ordforande i

i Uppsala som stiftelsen ar UIf
bildades 1983. Ekman, fore

| dagligt tal detta prast inom

avses forsam-
lingen med
4

Svenska kyrkan.
Férsamlingen

hans nya hjaltar blev indiska gu-
ruer.

Han funderade pa att soka till
KonstakademiniKépenhamn, men
under envandringiden danskahu-
vudstaden greps han av panik och
en kénsla av att allt var menings-
16st. Detvari den stimningen han
traffade gruppen av unga kristna
pa Sergels torg i Stockholm.

—Jag tyckte att frikyrkligt kristna
var intoleranta och sjdlvgoda, och
hade inte alls riktat blicken mot
dem under mitt andliga skande.
Men nu uppfylldes avjag aven an-
nan kénsla. Jag kdnde mig verkli-
gen annorlunda och blev fralst pa
ett 6gonblick. Nar jag sedan be-
sokte deras kyrka, S6dermalms-
kyrkan, inneslots jag i en ”extatisk
och brinnande gemenskap”.

PER BLEV MER och mer indragen i
forsamlingen och uppmanandes
att dka till Uppsala for att delta i
Livet ords bibelskola, dar skulle
traningen for den stora véickelsen
boérja. Budskapetvar tydligt: Leda-
ren Ulf Ekman hade fatt uppdraget
av Gud att forandra Sverige. Per
och manga andra ville inte missa
chansen att f4 vara med pé& den
resan.

Mellan 1986 och 1992 var han
med i olika férsamlingar runt om

Livets ord ar
fortfarande en ro-

relse diar medilemmarna
manipuleras med hot
om helvetet och l6ften
om himmelriket.

i Sverige. I Kungsangen, norr om
Stockholm, tridffade han sin bli-
vande hustru. Senare fick de tre
barn och Livets ord betydde allt
for dem.

har 3000 med- dem som har en
lemmar. stark och sann
Livets ord tro. | extremfal-
foretrader let innebar det
framgangsteo- Overtygelsen
login, en kristen att alla kan bli
teologisk rikt- helade, friska
ning som menar och levaieko-

att Gud hjalper

nomiskt overflod

—

Pers tankar efter areni Livets ord

o Sjukvard och skolor dr dnnu
ovetande och forvanade nar
det uppdagas nya missforhal-
landen i en sekt eller ndr en
ny etablerar sig. Det saknas
lattillganglig kunskap.

® Mot bakgrund av erfarenhe-
terna fran bland annat Hare
Krishna, Knutby, och Livets
ord bor det inrattas ett natio-
nellt kunskapscentrum om
sekter.

o Det verkar vara latt att
manipulera manniskor med
forestallningar om andeva-
sen, eviga straff och eviga
bel6ningar. Kanske behdvs det
en lagstiftning mot otillborlig
paverkan i Sverige. Det skulle
gora bedragare forsiktigare.

Men sa en dag kdnde han det
forsta tvivlet. Han kan inte avgora
exakt nar det borjade, kanske sad-
des forsta froet ndren gammal vén
ringde och beréttade hur rérelsen
tagit avstand fran en familj som
undrat over vissa foretelser inom
den.

—Fastdavillejagintelyssnaeller
tro pa vad han berattade. Kanske
borjade det nér jag laste bocker
med en heltannan kristen utgangs-
punkt. Sékert ar attinsikten om att
min tro byggde pd ndgotigrunden
ihaligt 6kade steg for steg.

DET TOG FLERA AR fOr Per att lamna
Livets ord. Néstan hela sitt vuxna
liv hade han tillbringat dér, hans
familj var involverad och han ar-
betade som biologildrare pé en av
rorelsens skolor. Forsta dagen efter
att han ldmnat sin ansékan om att
lamna forsamlingen vagade han

i dag genom att
bli bibeltrogna
kristna.

Livets ord
har expanderat
kraftigt, och en
rad olika verk-
samhetsgrenar
har utvecklats
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e Barn som vaxer upp i sekter
ar sorgligt eftersatta. | hela
samhallet behovs okad
kunskap om hur sarbar en
avhoppad individ kan vara. Det
behovs inte sa mycket for att
en person ska vilja att ater-
vanda till sekten, eller att inte
orka berdtta vad han eller hon
varit med om.

e Det dr direkt stotande att
svenska skattemedel bekostar
sekters indoktrinering av barn.
En I6sning ar att tillata religiosa
friskolor, men under strikt kon-
troll och inte betala for dem.
Det &r en stark signal om vad
vi tycker att en demokratisk
fostran och ett 6ppet samhalle
ar vart.

soka painternet efter en forklaring
till vad en sekt ar for nagot.
Tycker du att Livets ord dr en sekt
idag?

—Man forsoker framstilla sig
som en normal forsamling. For
tjugo ar sedan kunde dethénda att
alla satt med hinkar i kndet under
gudstjinsten for att krékas ut sina
demoner. Sddant férekommer inte
numera. Men det dr fortfarande en
rorelse dér medlemmarna manipu-
leras med hot om helvetet och 16f-
ten om himmelriket.

Persager attdet ar betydligt latt-
tare att blimanipulerad &n vad folk
tror. Han pekar pa Tyskland under
1930-talet da néstan ett helt folk
blev forfort av en galning, en stark
och fanatisk “sektledare” som var
overtygad om sin felfrihet och sin
néstan gudomliga styrka.

Hur ska anhdriga och vanner gora
nir nagon fastnat i en sekt?

inom undervis-
ning, medier och
mission. Férutom
forskola och
grundskola
finns ocksa ett
gymnasium med
drygt 100 elever.
En form av un-

dervisning sker
under benam-
ningen Livets
ords universitet.
Sedan 1995
sands regelbun-
det teveprogram
over Europa.
Forlagsverksam-

—I den forsta fasen, den fréilsta,
drdetsvartatt goranagot. Men det
handlar om att vara nirvarande,
attstalla fragor, samla kunskap och
formedla den.

—Tidigare fick sa kallade avpro-
grammerare stor uppmérksamhet,
mende drovanligaidag. Sjalvsok-
te jag stod hos tveksamma med-

heten omfattar
utgivning av

bocker, cd-ski-
vor, videofilmer.
Misson bedrivs

Las mer

Journalisten
Charlotte Es-
sén har under

bland annat i flera ars tid haft
flera lander i kontakt med
Osteuropa. personer som
KALLA: NE ar uppvuxna i
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lemmar i Livets ord, som jag visste
kdnde som jag.

I dag arbetar Per med kvalitets-
utveckling pa Skolverket. Hans tre
barn harldmnatLivets ord, medan
deras mamma fortfarande dr enga-
gerad i rorelsen.

—Det har varit jobbigt for oss
alla. Men barnen sager att de ar

sekter. | hennes
bok ”Sektbarn
— ettreportage
om de utvalda
for paradiset”
(Albert Bon-
niers forlag) far
lasaren mota
manniskor

med personlig
erfarenhet av att
vara barnisma
ochisolerade,
djupt religiosa
grupper. Manga
avdemarnu
vuxna, men
lever med bada

Insidan laser du mandag till och med fredag varje vecka
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Per Kornhall har skrivit en bok
om sina sjutton ar som med-
lemiLivets ord. Men det var
svart att bryta sig loss: ”Forst
nu kdnner jag mig inte langre
som en avhoppare utan som
vem som helst.”
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tacksamma for att jag dem mojlig-

heten, friheten, att vélja sjdlva. Och

i dag lyssnar jag pa Frank Zappa
igen.

THOMAS LERNER

thomas.lerner@dn.se 08-7381234

”Livets ord” av Per Kornhall ar
utgiven av forlaget Leopard.

fysiska och psy-
kiska men efter
aren i sekterna.
Boken handlar
ocksa om ett
samhalle som
star oférberett
att hjalpa dessa
utsatta barn.

Psykologen:
Sa hjalper du
"avhopparen”
pa basta satt.

HAKAN JARVA &r psykolog med
bakgrund inom Scientologirorel-
sen. Han ar redaktor for boken
”Sektsjuka” som kom ut i hostas
pa forlaget Studentlitteratur. I
den gar forfattarna igenom den
samlade erfarenhet och forskning
som finns om uppbrott fran sek-
ter och totalitdra rorelser, bade i
Sverige och utomlands.

Vad kan man
gora for den som
armedien sekt?

—Detér
mycket svart att
hjalpa den som
ar kvar sekten.
Det handlar helt
enkelt om att
forsoka behalla
kontakten och att samla pa sig sa
mycket information som mojligt
om sekten.

Och om nagon limnat en sekt
frivilligt?

—Da ar det viktigt att forsta att
personen fortfarande ofta mar
mycket daligt. Under tiden i sek-
ten har man matats med uppfatt-
ningen att allt utanfor ar fientligt
och farligt. Det kan ta lang tid att
bli kvitt den bilden.

—Den som ldmnat en sekt &r
ofta fortfarande misstanksam
mot vardpersonal, myndigheter
och omgivningen. Darfor maste
man undvika att skuldbeldgga
och komma med fragor som:
”Hur kunde du vara med dar?”
Viktigt ar att hjdlpa avhopparen
att bygga upp ett nytt socialt kon-
taktnéat. Alla tidigare vénner &r ju
kvar i sekten.

Hur kan man stdtta den som blivit
utkastad ur en sekt?

—Da géller det att g& fram
dnnu mer forsiktigt. Personen
kan fortfarande vara 6vertygad
om att sektens ldra dr den rétta
och kénna att han eller hon &r
den "usla” och ”fortappade”. Jag
brukar rada att ta kontakt med en
kunnig terapeut med kunskap om
sekter. Hjalpkallan, Fri och Ros
ar stodorganisationer som kan ge
tips pa terapeuter.

Hur gor man med barn i sekter?

—Det &r &nnu svarare. Kun-
skapen om hur barn och unga
paverkas av att leva i en sekt dr
bristféllig. Ett barn som kommit
bort fran sekten behéver mycket
stod och forstaelse.

Hur dr det med avprogrammering?

—Foreteelsen forekommer
framst i USA och lyckas endast i
hélften av fallen. I Sverige ar det
mycket ovanligt med regelratt
avprogrammering och inget jag
rekommenderar.

THOMAS LERNER

SEKTS|UKA

Bl snptece)sbunbng

HAran Ak e

Fotnot. Ett provkapitel ur ”Sektsjuka”
finns pa: www.studentlitteratur.se

LAS HELA SERIEN

”Han blev offer for Beatles
guru” — hittar du pa
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Dagens
Nyheter till
frukost.
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prenumeration
pa DN.se
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08-738 26 00.
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500 hjilpmedel for alla
kldder vid funktionshinder
demenshjilpmedel

vikbara kéippar
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